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Die Tour führt in südlicher Richtung flach taleinwärts durch die gesamte Sulze. Die Steilstufe 
bei der Talverengung wird rechts von der Schlucht überwunden. Weiter flach taleinwärts 
und über die rechte Seitenmoräne aufwärts bis auf eine Höhe von ca. 2.600 m. Nun in einem 
Rechtsbogen in das weitläufige Kar zwischen Wilder Leck und Kuhscheibe aufsteigen. Über 
kupiertes Gelände geht es Richtung Südwesten zum Kuhscheibenferner mit Blick auf das Ziel. 
Rechts vom Gipfel gelangt man über eine steile Rinne auf eine Scharte, von der man zu Fuß 

über den anspruchsvollen Nordwestgrat (UIAA II) den Gipfel besteigen kann. 

Höhendifferenz Aufstieg Abfahrt

1.100 m 3,5 – 4 Stunden 1,5 Stunden

Zahme Leck, 3.226 m
VERGLETSCHERTE SKITOUR 


