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Von der Hütte flach taleinwärts durch die sogenannte Sulze bis zum markanten „Lausbichl“. 
Dort zweigt man in westliche Richtung ab, um die Steilstufe ins weitläufige Roßkar zu 
überwinden. Nun über sanft ansteigendes Gelände in südwestliche Richtung den „Roten 
Kogel“ anvisieren. Kurz unterhalb dessen, auf einer Höhe von ca. 2.700 m, orientiert man sich 
nach Süden und erreicht über zwei Steilstufen den Roßkarferner, welcher zum Skidepot an der 
westlichen Schulter führt. Von dort wird der Gipfel über leichtes Blockgelände zu Fuß erreicht. 

Höhendifferenz Aufstieg Abfahrt

1.100 m 4 Stunden 1 – 1,5 Stunden

Kuhscheibenspitz, 3.189 m
VERGLETSCHERTE SKITOUR 


