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Von der Hütte folgt man rechts des Baches, flach taleinwärts, den Weg bzw. der Beschilderung, 
die zur Hochstubaihütte führt. Steil führt der Weiterweg über die immer enger werdende 
Talstufe ins weitläufige Becken, unterhalb des Sulztalferners. Nun folgt man den Steig, der 
am rechten Moränenrücken verläuft und zum Sulztalferner führt. Auf einer Höhe von ca. 
2600m verlässt man den Steig und wandert zuerst in westliche, später in südwestliche 
Richtung ins weitläufige, zwischen Zahmer Leck und Kuhscheibe liegenden Kar, immer dem 
Kuhscheibenferner entgegen. Weiter geht es am Gletscher entlang, bis man rechts des Gipfels 
über eine steile Rinne die Scharte erreicht. Von dort klettert man am Nordwestgrat (UIAA II) 

Richtung Gipfel.

Höhendifferenz Aufstieg Abstieg

1.100 m 4 – 4,5 Stunden 3,5 Stunden

Zahme Leck, 3.226 m
KOMBINIERTE HOCHTOUR


